
Strandens
Hudpleje
PLATELET RICH PLASMA

PRP/PRF er en effektiv behandling mod

hårtab og hud, både for mænd og kvinder.

Den styrker hårpragten og virker som en

effektiv anti-age metode til forbedring af

hudfarve og struktur. Behandlingen øger

hudens smidighed og tæthed samt

reducerer rynker, ar og strækmærker.

FORDELE

Forbedrer hudfarve og struktur

Øger hudens smidighed og tæthed

Reducerer rynker, ar og strækmærker

Pris: 1.200 kr. pr. behandling



EMSHAPER FACE‑LIFT

Emshaper Face-Lift producerer tusindvis af

muskelsammentrækninger i en enkelt

session for at tone og stramme musklerne

og huden. RF-energien leveres målrettet til

submentale områder, hvor den selektivt

opvarmer vævet og giver effektiv

fedtreduktion, hudopstramning og

muskeltoning uden ubehag.

FORDELE

Toner og strammer muskler og hud

Selektiv opvarmning giver fedtreduktion

Kombineres med aktiverende maske og LED-lysterapi

Pris: 800 kr. pr. behandling

Pakke: 6 behandlinger 3.000 kr.



NON‑INVASIV MESOTERAPI

Mesoterapi er en effektiv anti-age

behandling, hvor små kontrollerede prikker

i huden tilføjer hyaluronsyre, vitaminer og

mineraler. Den giver både et øjeblikkeligt

resultat og kickstarter hudens

reparationsproces.

FORDELE

Reducerer slaphed og nedsunken hud

Minimerer rynker og løs hud på halsen

Giver huden glød og udstråling

Effektiv fugtgiver

Pris: 900 kr. pr. behandling



GLOBAL MESO EYECON BEHANDLING

En målrettet behandling til øjenområdet,

der kombinerer peeling og microneedling

for en friskere, glattere og mere

ungdommelig øjenkontur.

FORDELE

Reducerer mørke rander og poser under øjnene

Mindsker fine linjer og rynker

Opstrammende effekt og mere ensartet hudtone

Synlige resultater efter første session

Pris: 550 kr. pr. behandling 

Forløb: 3 sessioner med 7 dages mellemrum)



ANSIGTSBEHANDLINGER

Vores ansigtsbehandlinger tilbyder en bred

vifte af muligheder til forskellige hudbehov.

Hver behandling udføres med omhu for at

sikre den bedste effekt.

BEHANDLINGER

Diamantslibning – 500 kr. – Fjerner yderste hudlag,

udjævner hudtone og bekæmper hudorme.

Aqua peeling / Hydrafacial – 700 kr. – Rensning og

peeling med fugtgivende serum.

Hydrafacial med microneedling – 900 kr.

- kombinerer Hydrafacial og microneedling for øget effekt.

Microneedling – 700 kr.

Teenager behandling – 400 kr.

Frugtsyrebehandling – 550 kr.

Oxygenbehandling – 450 kr.

Meso/Paris peeling – 990 kr.

Mesoterapi – 900 kr.

Collagen tråde – 800 kr.

Ekstra dybderens – 150 kr.



MESOCLAT (KEMISK PEELING)

En avanceret kemisk peeling, der stimulerer

hudens naturlige forsvar mod aldring og

giver markant forbedring af hudens struktur

og glød.

FORDELE

Synlige resultater allerede efter første behandling

Reducerer fine linjer, rynker og porer

Stimulerer kollagen- og elastinproduktion

Forbedrer elasticitet og udstråling

Naturligt alternativ til Botox og fillers

Pris: 950 kr. pr. behandling



TEENAGE BEHANDLING (12–16 ÅR)

En ansigtsbehandling tilpasset teenagehud

med akne, bumser, dybe porer eller sart

hud. Behandlingen fokuserer på udrensning

og vejledning i hudpleje.

FORDELE

Individuelt tilpasset

Reducerer akne og urenheder

Giver vejledning om hudpleje

Pris: 400 kr. pr. behandling 



FRUGTSYREBEHANDLING

Frugtsyrebehandling exfolierer huden,

fjerner døde hudceller og efterlader huden

blød og strålende. Behandlingen åbner

tilstoppede porer, fjerner urenheder og

talg, stimulerer kollagenproduktionen og

aktiverer cellefornyelsen.

FORDELE

Fjerner døde hudceller og urenheder

Stimulerer kollagenproduktion

Synligt opstrammet hud

Pris: 550 kr. pr. behandling 



MICRONEEDLING (SKINPEN)

Microneedling udføres med tynde nåle, der

penetrerer huden i dybder fra 0,5 til 2,5

mm. Nålen stimulerer fibroblaster til at

danne kollagen og forbedrer hudens

kvalitet, reducerer ar, grove porer og

pigmentforandringer.

FORDELE

Stimulerer kollagenproduktionen

Reducerer ar, rynker og pigmentpletter

Forbedrer hudkvalitet og glød

Pris: 700 kr. pr. behandling



HYDRAFACIAL

HydraFacial er en skånsom ansigtsbehandling med

øjeblikkelige og langtidsholdbare resultater. Den

renser, peeler, tilfører fugt og antioxidanter, og er

velegnet til alle hudtyper og hudbehov.

FORDELE

Reducerer fine linjer og rynker

Forbedrer hudtekstur, elasticitet og fasthed

Behandler tilstoppet og fedtet hud

Giver ensartet hud og glød

Reducerer mørke pletter

Pris: 900 kr. pr. behandling 



OXYGEN BEHANDLING

En oxygenbehandling tilfører høje

koncentrationer af aktive stoffer med 90 %

koncentreret ilt, som trænger dybt ned i

huden. Serummet tilfører fugt, vitaminer og

antioxidanter, der aktiverer cellerne og

kollagenproduktionen.

FORDELE

Tilfører fugt dybt i huden

Aktiverer celler og kollagenproduktion

Opstrammer og beskytter huden

Reducerer linjer og rynker

Pris: 500 kr. pr. behandling 



KOLLAGEN TRÅD

Kollagen tråde er en 100 % naturlig

behandling, der reducerer rynker,

minimerer fine linjer og stimulerer cellerne.

Den arbejder aktivt i underhuden, aktiverer

blodtilførsel og giver et naturligt løft.

FORDELE

Aktiverer blodtilførsel

Fugtgivende

Naturligt løft

Pris: 800 kr. pr. behandling 



DIAMANTSLIBNING (UDDYBET)

Diamantslibning er en dybdegående

ansigtsbehandling, hvor det yderste hudlag i

epidermis blidt fjernes. Den udjævner hudtonen,

bekæmper hudorme og stimulerer hudens

regenerering og elasticitet. Efter behandlingen vil

huden føles fastere, sundere og mere ensartet.

FORDELE

Udjævner hudtone

Bekæmper hudorme

Stimulerer cellefornyelsen

Giver fastere hud

Pris: 500 kr. pr. behandling 



LASHLIFT

Lash lift giver dine naturlige vipper et løft, så de

syner længere, tættere og flottere. Behandlingen

kan kombineres med farvning for et

mascara‑lignende resultat hele døgnet.

Pris: 450 kr. pr. behandling 

SINGLE LASHES

Single lashes giver dig et naturligt og elegant

look ved at påsætte enkelte kunstige vipper én

ad gangen. Resultatet er fyldige og længere

vipper, der fremhæver øjnene uden behov for

mascara.

Pris: 550 kr. pr. behandling 

BROW LAMINATION

Brow lamination er en skånsom behandling, hvor

brynhårene behandles med en permanent gel,

der ændrer hårenes struktur. Resultatet er bløde,

medgørlige og nemme at style bryn, der holder

sig flotte.

Pris: 450 kr. pr. behandling 



PERMANENT MAKEUP

Strandens Hudpleje tilbyder permanent

makeup på bryn, øjne og læber. Som

uddannet PMU-artist siden 2014 tilstræber

vi altid et naturligt resultat med

allergitestede og EU‑godkendte farver.

BEHANDLINGER

Microblading – Semi-permanent tatoveringsteknik, der

skaber 3D hairstrokes og genskaber naturligt bryn.

Farven tilpasses din teint og dine ønsker.

Powder/Ombre bryn – Skyggeeffekt, der giver bløde,

pudrede bryn.

Eyeliner – Permanent eyeliner, der markerer og fylder

vippekanten for et mere intenst blik.

Læbe pigmentation – Jævn farve til læberne, der giver

et læbestift-lignende udseende med mat finish.

Praktisk information – Behandlingerne kræver typisk 2–3

sessioner. 

Pris: Første behandling: 1.500 kr.

Touch-up: 1.200 kr.



TATOVERINGSFJERNELSE

Vi tilbyder effektiv fjernelse af PMU bryn.

BEHANDLINGER

Stort område

Pris: 400 kr.-

PERMANENT HÅRFJERNING MED
KOLD DIODLASER

Vi anvender den nyeste diode‑laser teknologi for

effektiv og skånsom permanent hårfjerning. Lyset

absorberes i hårsækken via det mørke pigment og

ødelægger det hårproducerende anlæg. Kold

diode‑laser egner sig særligt til hår med mørkt

pigment. En indledende konsultation med en

kosmetisk sygeplejerske er nødvendig for at vurdere

dit individuelle forløb.

PAKKER

Stor pakke (hele krop inkl. ansigt) 

Pris: – 1.500 kr.

Lille pakke (halve ben, brasiliansk, armhuler) 

Pris: – 1.100 kr.



ANSIGT

Overlæbe – 200 kr.

Hage – 200 kr.

Bakkenbarder – 200 kr.

Hals – 300 kr.

Kinder – 300 kr.

Nakke – 300 kr.

Overlæbe & hage – 300 kr.

Hele ansigt – 450 kr.

OVERKROP

Armhuler – 300 kr.

Begge hele arme – 600 kr.

Skuldre – 500 kr.

Mave – 500 kr.

Mave & bryst – 600 kr.

Bryst – 400 kr.

UNDERKROP

Bikini – 350 kr.

Brasiliansk & Tanga – 600 kr.

Baller – 500 kr.

Baller & lænd – 600 kr.

Ryg inkl. lænd – 700 kr.

Begge hele ben & bikini – 900 kr.



SPRAYTAN (HELE KROPPEN)

Spraytan giver din hud en smuk, jævn og naturlig

glød uden skadelige UV-stråler. Behandlingen er

hurtig og skånsom og giver et solbrunt look, der

holder i flere dage.

Pris: 200 kr. pr. behandling 

TANDBLEGNING

Tandblegning lysner dine tænder skånsomt og

effektivt, så du opnår et hvidere og mere strålende

smil. Behandlingen er smertefri og giver et hurtigt

synligt resultat, der kan holde længe ved korrekt

pleje.

Pris: 800 kr. pr. behandling 


